
22.10.2018 26.10.2018od

Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

do

Pondelok 22.10.2018
Polievka zeleninová s pečeňovými haluškami, Bravčový rezeň vyprážaný,
Zemiaková kaša, Múčník-Knedličky z tvarohového cesta plnené ovocím

Obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka zeleninová s pečeňovými haluškami, Bravčový rezeň vyprážaný,
Zemiaková kaša, Múčník-Knedličky z tvarohového cesta plnené ovocím

Dieta

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Šalát z hlávkovej kapusty miešanýŠalát 1
Čaj ostružinovýNápoj 1
Nápoj čučoriedka & rakytníkNápoj 2
Voda s bylinkami : medovkaNápoj 3

Utorok 23.10.2018
Polievka cibuľová so syrom a chlebom, Kuracie stehno poľovnícke, Slovenská
ryža

Obed 1

obsahuje alergény: 01,07,09

Polievka cibuľová so syrom a chlebom, Kuracie stehno poľovnícke, Slovenská
ryža

Dieta

obsahuje alergény: 01,07,09

Obloha - Kompót miešaný s nálevomŠalát 1
Čaj divá čerešňaNápoj 1
Nápoj pomarančovýNápoj 2
Voda s mätouNápoj 3

Streda 24.10.2018
Polievka zemiaková so syrom, Ovsené vločky, Bravčový guláš segedínsky,
Knedľa kysnutá

Obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka zemiaková so syrom, Ovsené vločky, Bravčový guláš segedínsky,
Knedľa žemľová

Dieta

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Čaj zázvor - mangoNápoj 1
Nápoj jablko & višňaNápoj 2
Voda s mrazenou dreňouNápoj 3

Štvrtok 25.10.2018
Polievka krupicová s vajcom, Karbonátok z rybieho filé pečený, Zemiaková kašaObed 1
obsahuje alergény: 01,03,04,07,09

Polievka krupicová s vajcom, Karbonátok z rybieho filé pečený, Zemiaková kašaDieta
obsahuje alergény: 01,03,04,07,09

Šalát cviklový s chrenomŠalát 1
Šalát mixŠalát 2
obsahuje alergény: 12

Šalát mrkvový s broskyňamiŠalát 3
Čaj čierny s citrónomNápoj 1
Nápoj marhuľa & maracujaNápoj 2
Voda s limetkouNápoj 3



22.10.2018 26.10.2018od

Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

do

Piatok 26.10.2018
Polievka gulášová srbská, Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom, Jablkový
mušt s hruškou 100% Šk.ovocie

Obed 1

obsahuje alergény: 03,07

Polievka gulášová srbská, Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom, Jablkový
mušt s hruškou 100% Šk.ovocie

Dieta

obsahuje alergény: 03,07

Mlieko polotučnéNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Mlieko s kávovinovou zmesouNápoj 2
obsahuje alergény: 07

Stolová vodaNápoj 3

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Mihoková Marta                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

07 
09 
12

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    
kysličník síričitý, síričitany



Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

Jedálny lístok 22.10.2018 26.10.2018od do

Pondelok obed 1 05.123 B: 200Polievka zeleninová s pečeňovými haluškami  A: 01,03,07,09 C: 220 D: 250

22.10. 07.035 B:  90Bravčový rezeň vyprážaný  A: 01,03,07 C: 100 D: 115

16.018 B: 160Zemiaková kaša  A: 07 C: 210 D: 260

14.009 B: 210Múčník-Knedličky z tvarohového cesta plnené ovocím  A: 01,07 C: 265 D: 365

Dieta 05.123 B: 200Polievka zeleninová s pečeňovými haluškami  A: 01,03,07,09 C: 220 D: 250

07.035 B:  90Bravčový rezeň vyprážaný  A: 01,03,07 C: 100 D: 115

16.018 B: 160Zemiaková kaša  A: 07 C: 210 D: 260

14.009 B: 210Múčník-Knedličky z tvarohového cesta plnené ovocím  A: 01,07 C: 265 D: 365

Šalát 1 24.050 B:  70Šalát z hlávkovej kapusty miešaný C:  70 D: 100

Nápoj 1 01.006 B: 200Čaj ostružinový C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.027 B: 200Nápoj čučoriedka & rakytník C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda s bylinkami C: 200 D: 250

Utorok obed 1 05.010 B: 200Polievka cibuľová so syrom a chlebom  A: 07 C: 220 D: 250

23.10. 09.013 B: 140Kuracie stehno poľovnícke  A: 09 C: 170 D: 200

16.016 B: 140Slovenská ryža  A: 01 C: 160 D: 200

Dieta 05.010 B: 200Polievka cibuľová so syrom a chlebom  A: 07 C: 220 D: 250

09.013 B: 140Kuracie stehno poľovnícke  A: 09 C: 170 D: 200

16.016 B: 140Slovenská ryža  A: 01 C: 160 D: 200

Šalát 1 19.015 B: 140Obloha - Kompót miešaný s nálevom C: 140 D: 150

Nápoj 1 01.006 B: 200Čaj divá čerešňa C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.027 B: 200Nápoj pomarančový C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda s mätou C: 200 D: 250

Streda obed 1 05.131 B: 200Polievka zemiaková so syrom  A: 07,09 C: 220 D: 250

24.10. 04.001 B:  11Ovsené vločky  A: 01 C:  11 D:  14

07.028 B: 172Bravčový guláš segedínsky  A: 07 C: 188 D: 214

16.005 B:  90Knedľa kysnutá  A: 01,03,07 C: 120 D: 150

Dieta 05.131 B: 200Polievka zemiaková so syrom  A: 07,09 C: 220 D: 250

04.001 B:  11Ovsené vločky  A: 01 C:  11 D:  14

07.028 B: 172Bravčový guláš segedínsky  A: 07 C: 188 D: 214

11.005 B:  85Knedľa žemľová  A: 01,03,07 C: 100 D: 130

Nápoj 1 01.031 B: 200Čaj zázvor - mango C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.027 B: 200Nápoj jablko & višňa C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.026 B: 200Voda s mrazenou dreňou C: 200 D: 250

Štvrtok obed 1 05.053 B: 200Polievka krupicová s vajcom  A: 03,07,09 C: 220 D: 250

25.10. 10.002 B:  90Karbonátok z rybieho filé pečený  A: 01,03,04,07 C: 100 D: 115

16.018 B: 160Zemiaková kaša  A: 07 C: 210 D: 260

Dieta 05.053 B: 200Polievka krupicová s vajcom  A: 03,07,09 C: 220 D: 250

10.002 B:  90Karbonátok z rybieho filé pečený  A: 01,03,04,07 C: 100 D: 115

16.018 B: 160Zemiaková kaša  A: 07 C: 210 D: 260

Šalát 1 24.039 B:  80Šalát cviklový s chrenom C:  80 D: 110

Šalát 2 24.011 B:  80Šalát mix  A: 12 C:  80 D: 110

Šalát 3 24.018 B: 100Šalát mrkvový s marhuľami C: 100 D: 110

Nápoj 1 01.011 B: 200Čaj čierny s citrónom C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.027 B: 200Nápoj marhuľa & maracuja C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda s limetkou C: 200 D: 250

Piatok obed 1 05.026 B: 200Polievka gulášová srbská C: 220 D: 250

26.10. 14.065 B: 260Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom  A: 03,07 C: 320 D: 380

01.046 B: 200Jablkový mušt s hruškou 100% Šk.ovocie C: 200 D: 200

Dieta 05.026 B: 200Polievka gulášová srbská C: 220 D: 250

14.065 B: 260Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom  A: 03,07 C: 320 D: 380

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Mihoková Marta                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         



Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

Jedálny lístok 22.10.2018 26.10.2018od do
01.046 B: 200Jablkový mušt s hruškou 100% Šk.ovocie C: 200 D: 200

Nápoj 1 01.014-1 B: 200Mlieko polotučné  A: 07 C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.020-1 B: 200Mlieko s kávovinovou zmesou  A: 07 C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.025 B: 200Stolová voda C: 200 D: 250

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

07 
09 
12

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    
kysličník síričitý, síričitany

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Mihoková Marta                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         


