
24.06.2019 28.06.2019od

Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

do

Pondelok 24.6.2019
Polievka zo zeleného mrazeného hrášku, Ovsené vločky, Zemiaky zapekané
švajčiarske

Obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka zo zeleného mrazeného hrášku, Ovsené vločky, Zemiaky zapekané
švajčiarske

Dieta

obsahuje alergény: 01,03,07

Šalát zo sterilizovanej cviklyŠalát 1
Šalát z hlávkovej kapusty miešanýŠalát 2
Čaj ovocný - limetka -gojaNápoj 1
Nápoj pomarančovýNápoj 2
Voda s citrónovou šťavouNápoj 3

Utorok 25.6.2019
Polievka zeleninová - jarná, Cestovina - niťovky, Bravčový guláš segedínsky,
Knedľa kysnutá

Obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka zeleninová - jarná, Cestovina - niťovky, Bravčový guláš segedínsky,
Knedľa kysnutá

Dieta

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Čaj ovocný - sladká slivkaNápoj 1
Nápoj ananasovýNápoj 2
Voda s medovkouNápoj 3

Streda 26.6.2019
Polievka krupicová s vajcom, Kuracia pečeň s lečom, Ryža dusená, Rezy s
marhuľovým džemom

Obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07,08,09

Polievka krupicová s vajcom, Kuracia pečeň s lečom, Ryža dusená, Rezy s
marhuľovým džemom

Dieta

obsahuje alergény: 01,03,07,08,09

Obloha - Kyslá uhorkaŠalát 1
Čaj ovocný s medomNápoj 1
Nápoj broskyňa - mangoNápoj 2
Voda so zázvoromNápoj 3

Štvrtok 27.6.2019
Polievka rajčiaková, Ryža, Kuracie prsia vyprážané, Zemiaky varené - novéObed 1
obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka rajčiaková, Ryža, Kuracie prsia vyprážané, Zemiaky varené - novéDieta
obsahuje alergény: 01,03,07

Šalát mixŠalát 1
obsahuje alergény: 12

Čaj  mätovýNápoj 1
Nápoj z čiernych ríbezlíNápoj 2
Voda s grepmiNápoj 3



24.06.2019 28.06.2019od

Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

do

Piatok 28.6.2019
Polievka z ovsených vločiek so zeleninou mliečna, Tatranská zmes, Cestoviny -
mix

Obed 1

obsahuje alergény: 01,07,09

Polievka z ovsených vločiek so zeleninou mliečna, Tatranská zmes, Cestoviny -
mix

Dieta

obsahuje alergény: 01,07,09

Čaj ovocný - limetka -gojaNápoj 1
Nápoj  pomarančovýNápoj 2
Voda s medovkouNápoj 3

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Kocíková Emília                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         

01 
03 
07

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
mlieko a jeho výrobky

08 
09 
12

orechy a výrobky z orechov    
zeler a výrobky so zelerom    
kysličník síričitý, síričitany



Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

Jedálny lístok 24.06.2019 28.06.2019od do

Pondelok obed 1 05.136 B: 200Polievka zo zeleného mrazeného hrášku  A: 07 C: 220 D: 250

24.6. 04.001 B:  11Ovsené vločky  A: 01 C:  11 D:  14

14.060 B: 260Zemiaky zapekané švajčiarske  A: 01,03,07 C: 300 D: 350

Dieta 05.136 B: 200Polievka zo zeleného mrazeného hrášku  A: 07 C: 220 D: 250

04.001 B:  11Ovsené vločky  A: 01 C:  11 D:  14

14.060 B: 260Zemiaky zapekané švajčiarske  A: 01,03,07 C: 300 D: 350

Šalát 1 24.065 B:  75Šalát zo sterilizovanej cvikly C:  75 D: 100

Šalát 2 24.050 B:  70Šalát z hlávkovej kapusty miešaný C:  70 D: 100

Nápoj 1 01.005 B: 200Čaj ovocný - limetka -goja C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.026 B: 200Nápoj pomarančový C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda s citrónovou šťavou C: 200 D: 250

Utorok obed 1 05.122 B: 200Polievka zeleninová - jarná  A: 09 C: 220 D: 250

25.6. 04.003 B:  15Cestovina - niťovky  A: 01 C:  17 D:  20

07.028 B: 172Bravčový guláš segedínsky  A: 07 C: 188 D: 214

17.005 B:  90Knedľa kysnutá  A: 01,03,07 C: 120 D: 150

Dieta 05.122 B: 200Polievka zeleninová - jarná  A: 09 C: 220 D: 250

04.003 B:  15Cestovina - niťovky  A: 01 C:  17 D:  20

07.028 B: 172Bravčový guláš segedínsky  A: 07 C: 188 D: 214

17.005 B:  90Knedľa kysnutá  A: 01,03,07 C: 120 D: 150

Nápoj 1 01.005 B: 200Čaj ovocný - sladká slivka C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.026 B: 200Nápoj ananasový C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda s medovkou C: 200 D: 250

Streda obed 1 05.053 B: 200Polievka krupicová s vajcom  A: 01,03,07,09 C: 220 D: 250

26.6. 12.007 B: 114Kuracia pečeň s lečom C: 130 D: 156

17.011 B: 150Ryža dusená C: 170 D: 190

21.037 B:  65Rezy s marhuľovým džemom  A: 01,03,07,08 C:  65 D:  65

Dieta 05.053 B: 200Polievka krupicová s vajcom  A: 01,03,07,09 C: 220 D: 250

12.007 B: 114Kuracia pečeň s lečom C: 130 D: 156

17.011 B: 150Ryža dusená C: 170 D: 190

21.037 B:  65Rezy s marhuľovým džemom  A: 01,03,07,08 C:  65 D:  65

Šalát 1 24.001 B:  70Obloha - Kyslá uhorka C:  70 D: 100

Nápoj 1 01.006 B: 200Čaj ovocný s medom C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.026 B: 200Nápoj broskyňa - mango C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda so zázvorom C: 200 D: 250

Štvrtok obed 1 05.065 B: 200Polievka rajčiaková  A: 07 C: 220 D: 250

27.6. 04.005 B:  10Ryža C:  10 D:  12

09.025 B:  85Kuracie prsia vyprážané  A: 01,03,07 C: 100 D: 120

17.042 B: 150Zemiaky varené - nové C: 210 D: 250

Dieta 05.065 B: 200Polievka rajčiaková  A: 07 C: 220 D: 250

04.005 B:  10Ryža C:  10 D:  12

09.025 B:  85Kuracie prsia vyprážané  A: 01,03,07 C: 100 D: 120

17.042 B: 150Zemiaky varené - nové C: 210 D: 250

Šalát 1 24.011 B:  80Šalát mix  A: 12 C:  80 D: 110

Nápoj 1 01.040 B: 200Čaj  mätový C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.026 B: 200Nápoj z čiernych ríbezlí C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.049 B: 200Voda s grepmi C: 200 D: 250

Piatok obed 1 05.117 B: 200Polievka z ovsených vločiek so zeleninou mliečna  A: 01,07,09 C: 220 D: 250

28.6. 07.042 B: 127Tatranská zmes  A: 07 C: 143 D: 169

17.001 B: 140Cestoviny - mix  A: 01 C: 165 D: 185

Dieta 05.117 B: 200Polievka z ovsených vločiek so zeleninou mliečna  A: 01,07,09 C: 220 D: 250

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Kocíková Emília                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         



Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

Jedálny lístok 24.06.2019 28.06.2019od do
07.042 B: 127Tatranská zmes  A: 07 C: 143 D: 169

17.001 B: 140Cestoviny - mix  A: 01 C: 165 D: 185

Nápoj 1 01.005 B: 200Čaj ovocný - limetka -goja C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.026 B: 200Nápoj  pomarančový C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda s medovkou C: 200 D: 250

01 
03 
07

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
mlieko a jeho výrobky

08 
09 
12

orechy a výrobky z orechov    
zeler a výrobky so zelerom    
kysličník síričitý, síričitany

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Kocíková Emília                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         


