
17.06.2019 21.06.2019od

Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

do

Pondelok 17.6.2019
Polievka hŕstková s bulgurom a červenou šošovicou, Špagety so syrom a
kečupom, Detská výživa 1/2,, Puding vanilkový s kompótom 1/2

Obed 1

obsahuje alergény: 01,07,09

Polievka hŕstková s bulgurom a červenou šošovicou, Špagety so syrom a
kečupom, Detská výživa 1/2,, Puding vanilkový s kompótom 1/2

Dieta

obsahuje alergény: 01,07,09

Čaj  mätovýNápoj 1
Nápoj pomarančovýNápoj 2
Voda so zázvoromNápoj 3

Utorok 18.6.2019
Polievka tekvicovo-mrkvová so zázvorom, Kurací rezeň prírodný, Zemiaky
varené - nové

Obed 1

obsahuje alergény: 07

Polievka tekvicovo-mrkvová so zázvorom, Kurací rezeň prírodný, Zemiaky
varené - nové

Dieta

obsahuje alergény: 07

Šalát zo sterilizovanej cviklyŠalát 1
Čaj šípkový s ibištekomNápoj 1
Nápoj z čiernych ríbezlíNápoj 2
Voda s medovkouNápoj 3

Streda 19.6.2019
Polievka sedliacka, Bravčové mäso s peperonátou a gril. šampiňónmi, Ryža
dusená

Obed 1

obsahuje alergény: 01,07,09

Polievka sedliacka, Bravčové mäso s peperonátou a gril. šampiňónmi, Ryža
dusená

Dieta

obsahuje alergény: 01,07,09

Šalát mrkvový s kukuricouŠalát 1
Čaj s príchuťou byliniek, pomaranč-gnkoNápoj 1
Nápoj mandarinkovýNápoj 2
Voda s citrónomNápoj 3

Štvrtok 20.6.2019
Polievka zeleninová, Jačmenné krúpy,, Hajdú kapusta, Zemiaky varené II.Obed 1
obsahuje alergény: 01,09

Polievka zeleninová, Jačmenné krúpy,, Hajdú kapusta, Zemiaky varené II.Dieta
obsahuje alergény: 01,09

Čaj ovocný - ostružinovýNápoj 1
Jablkový mušt s višňou 100% Šk. ovocieNápoj 2
Voda s mätouNápoj 3

Piatok 21.6.2019
Polievka ruský boršč, Osie hniezda, Hrušky ŠOObed 1
obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka ruský boršč, Osie hniezda, Hrušky ŠODieta
obsahuje alergény: 01,03,07



17.06.2019 21.06.2019od

Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

do

Čaj s príchuťou byliniek - ranná sviežosťNápoj 1
Mlieko polotučnéNápoj 2
obsahuje alergény: 07

Stolová vodaNápoj 3

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Kocíková Emília                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         

01 
03

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich

07 
09

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom



Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

Jedálny lístok 17.06.2019 21.06.2019od do

Pondelok obed 1 05.175 B: 200Polievka hŕstková s bulgurom a červenou šošovicou  A: 01,09 C: 220 D: 250

17.6. 14.044 B: 250Špagety so syrom a kečupom  A: 01,07 C: 300 D: 350

23.002 B: 160Detská výživa 1/2 C: 170 D: 200

21.036 B: 160Puding vanilkový s kompótom 1/2  A: 01,07 C: 160 D: 160

Dieta 05.175 B: 200Polievka hŕstková s bulgurom a červenou šošovicou  A: 01,09 C: 220 D: 250

14.044 B: 250Špagety so syrom a kečupom  A: 01,07 C: 300 D: 350

23.002 B: 160Detská výživa 1/2 C: 170 D: 200

21.036 B: 160Puding vanilkový s kompótom 1/2  A: 01,07 C: 160 D: 160

Nápoj 1 01.040 B: 200Čaj  mätový C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.026 B: 200Nápoj pomarančový C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda so zázvorom C: 200 D: 250

Utorok obed 1 05.157 B: 200Polievka tekvicovo-mrkvová so zázvorom  A: 07 C: 220 D: 250

18.6. 09.010 B: 102Kurací rezeň prírodný  A: 07 C: 118 D: 144

17.042 B: 150Zemiaky varené - nové C: 210 D: 250

Dieta 05.157 B: 200Polievka tekvicovo-mrkvová so zázvorom  A: 07 C: 220 D: 250

09.010 B: 102Kurací rezeň prírodný  A: 07 C: 118 D: 144

17.042 B: 150Zemiaky varené - nové C: 210 D: 250

Šalát 1 24.065 B:  75Šalát zo sterilizovanej cvikly C:  75 D: 100

Nápoj 1 01.042 B: 200Čaj šípkový s ibištekom C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.026 B: 200Nápoj z čiernych ríbezlí C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda s medovkou C: 200 D: 250

Streda obed 1 05.081 B: 200Polievka sedliacka  A: 01,07,09 C: 220 D: 250

19.6. 07.052 B:  70Bravčové mäso s peperonátou a gril. šampiňónmi C:  90 D: 110

17.011 B: 150Ryža dusená C: 170 D: 190

Dieta 05.081 B: 200Polievka sedliacka  A: 01,07,09 C: 220 D: 250

07.052 B:  70Bravčové mäso s peperonátou a gril. šampiňónmi C:  90 D: 110

17.011 B: 150Ryža dusená C: 170 D: 190

Šalát 1 24.016 B:  80Šalát mrkvový s kukuricou C:  80 D: 110

Nápoj 1 01.040 B: 200Čaj s príchuťou byliniek, pomaranč-gnko C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.026 B: 200Nápoj mandarinkový C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda s citrónom C: 200 D: 250

Štvrtok obed 1 05.122 B: 200Polievka zeleninová  A: 09 C: 220 D: 250

20.6. 04.002 B:  18Jačmenné krúpy  A: 01 C:  21 D:  24

13.011 B: 200Hajdú kapusta C: 230 D: 260

17.035 B: 150Zemiaky varené II. C: 200 D: 250

Dieta 05.122 B: 200Polievka zeleninová  A: 09 C: 220 D: 250

04.002 B:  18Jačmenné krúpy  A: 01 C:  21 D:  24

13.011 B: 200Hajdú kapusta C: 230 D: 260

17.035 B: 150Zemiaky varené II. C: 200 D: 250

Nápoj 1 01.005 B: 200Čaj ovocný - ostružinový C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.047 B: 200Jablkový mušt s višňou 100% Šk. ovocie C: 200 D: 200

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda s mätou C: 200 D: 250

Piatok obed 1 05.003 B: 200Polievka ruský boršč  A: 07 C: 220 D: 250

21.6. 15.030 B: 170Osie hniezda  A: 01,03,07 C: 220 D: 270

22.010 B: 150Hrušky ŠO C: 150 D: 200

Dieta 05.003 B: 200Polievka ruský boršč  A: 07 C: 220 D: 250

15.030 B: 170Osie hniezda  A: 01,03,07 C: 220 D: 270

22.010 B: 150Hrušky ŠO C: 150 D: 200

Nápoj 1 01.040 B: 200Čaj s príchuťou byliniek - ranná sviežosť C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.013 B: 200Mlieko polotučné  A: 07 C: 200 D: 250

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Kocíková Emília                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         



Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

Jedálny lístok 17.06.2019 21.06.2019od do
Nápoj 3 01.024 B: 200Stolová voda C: 200 D: 250

01 
03

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich

07 
09

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Kocíková Emília                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         


