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Školská jedáleň v ZŠ Kúpeľná 2 , 080 01 Prešov

do

Pondelok 15.4.2024
Juhočeská kulajda, Halušky so syrom a smotanou *, Puding kakaový s topingomobed 1
obsahuje alergény: 01,03,07

Juhočeská kulajda, Halušky so syrom a smotanou *, Puding kakaovýDieta
obsahuje alergény: 01,03,07

Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladenýNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu višňaNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 16.4.2024
Polievka z mrazeného špenátu s vajcom, Syrové tajomstvo v cestíčku *, Zemiakové pyré II.,
Pomaranče

obed 1

obsahuje alergény: 03,07

Polievka z mrazeného špenátu s vajcom, Syrové tajomstvo v cestíčku *, Zemiakové pyré,
Pomaranče

Dieta

obsahuje alergény: 01,03,07

Šalát zo surovej zeleninyŠalát 1
Šalát mrkvový s marhuľamiŠalát 2
Čaj ovocný - malinaNápoj 1
Ovoc..nápoj z prír. 100% koncentrátu tropicNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 17.4.2024
Polievka cibuľová so zemiakmi, Spišské hovädzie mäso, Bulgur so zeleninouobed 1
obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka cibuľová so zemiakmi, Spišské hovädzie mäso, Bulgur so zeleninouDieta
obsahuje alergény: 01,03,07

Čaj ovocný s medom a citrónomNápoj 1
Ovocný nápoj s jablkamiNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 18.4.2024
Polievka vajíčková so zeleninou, Kurací rezeň prírodný, Zemiaky varené s maslom a pažitkouobed 1
obsahuje alergény: 03,06,07

Polievka vajíčková so zeleninou, Kurací rezeň prírodný, Zemiaky varené s maslom a pažitkouDieta
obsahuje alergény: 01,03,06,07

Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvouŠalát 1
Šošovicový šalát s jogurtomŠalát 2
obsahuje alergény: 07

Čaj ovocný - mango-zázvorNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu č.ríbezNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Piatok 19.4.2024
Polievka gazdovská kuracia, Ryža, Kapustníky, Jablkový mušt Školské ovocieobed 1
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka gazdovská kuracia, Ryža, Kapustníky, Jablkový mušt Školské ovocieDieta
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Mlieko plnotučnéNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Voda s citrónovou šťavouNápoj 2
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Stolová vodaNápoj 3

Zmená v jedálnom lístku je vyhradená.
Hlavná kuchárka   :   Marta Mihoková
Vedúca zariadenia školského stravovania   :   Ing. Poperníková Natália
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Školská jedáleň v ZŠ Kúpeľná 2 , 080 01 Prešov

Jedálny lístok 15.04.2024 19.04.2024od do

Pondelok obed 1 5.147 B: 200Juhočeská kulajda  A: 03,07 C: 220 D: 250

15.4. 14.010 B: 210Halušky so syrom a smotanou *  A: 01,03,07 C: 240 D: 310

21.032 B: 150Puding kakaový  A: 01,07 C: 150 D: 210

Dieta 305.106 B: 200Juhočeská kulajda  A: 03,07 C: 220 D: 250

14.010 B: 210Halušky so syrom a smotanou *  A: 01,03,07 C: 240 D: 310

321.025 B: 150Puding kakaový  A: 07 C: 150 D: 210

Nápoj 1 1.006 B: 200Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.024 B: 200Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu višňa C: 200 D: 250

Nápoj 3 1.023 B: 200Stolová voda C: 200 D: 250

Utorok obed 1 5.115 B: 200Polievka z mrazeného špenátu s vajcom  A: 03,07 C: 220 D: 250

16.4. 13.055 B:  80Syrové tajomstvo v cestíčku *  A: 03,07 C:  95 D: 110

17.020 B: 195Zemiakové pyré II.  A: 07 C: 240 D: 295

22.003 B: 200Pomaranče C: 200 D: 250

Dieta 305.087 B: 200Polievka z mrazeného špenátu s vajcom  A: 01,03,07 C: 220 D: 250

13.055 B:  80Syrové tajomstvo v cestíčku *  A: 03,07 C:  95 D: 110

317.009 B: 195Zemiakové pyré  A: 07 C: 240 D: 295

322.003 B: 200Pomaranče C: 200 D: 250

Šalát 1 24.066 B:  90Šalát zo surovej zeleniny C:  90 D: 125

Šalát 2 24.018 B: 100Šalát mrkvový s marhuľami C: 100 D: 110

Nápoj 1 1.005 B: 200Čaj ovocný - malina C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.024 B: 200Ovoc.nápoj z prír. 100% koncentrátu tropic C: 200 D: 250

Nápoj 3 1.023 B: 200Stolová voda C: 200 D: 250

Streda obed 1 5.011 B: 200Polievka cibuľová so zemiakmi  A: 07 C: 220 D: 250

17.4. 6.084 B: 125Spišské hovädzie mäso  A: 03,07 C: 140 D: 155

17.074 B: 145Bulgur so zeleninou  A: 01,07 C: 170 D: 190

Dieta 305.009 B: 200Polievka cibuľová so zemiakmi  A: 01,07 C: 220 D: 250

306.056 B: 125Spišské hovädzie mäso  A: 03,07 C: 140 D: 155

17.074 B: 145Bulgur so zeleninou  A: 01,07 C: 170 D: 190

Nápoj 1 1.013 B: 200Čaj ovocný s medom a citrónom C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.021 B: 200Ovocný nápoj s jablkami C: 200 D: 250

Nápoj 3 1.023 B: 200Stolová voda C: 200 D: 250

Štvrtok obed 1 5.141 B: 200Polievka vajíčková so zeleninou  A: 03,06 C: 220 D: 250

18.4. 9.008 B: 102Kurací rezeň prírodný  A: 07 C: 118 D: 144

17.036 B: 150Zemiaky varené s maslom a pažitkou  A: 07 C: 200 D: 250

Dieta 5.141 B: 200Polievka vajíčková so zeleninou  A: 03,06 C: 220 D: 250

309.006 B: 102Kurací rezeň prírodný  A: 01,07 C: 118 D: 144

317.015 B: 150Zemiaky varené s maslom a pažitkou  A: 07 C: 200 D: 250

Šalát 1 24.053 B:  90Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvou C:  90 D: 120

Šalát 2 24.046 B:  70Šošovicový šalát s jogurtom  A: 07 C:  70 D: 100

Nápoj 1 1.005 B: 200Čaj ovocný - mango-zázvor C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.024 B: 200Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu č.ríbez C: 200 D: 250

Nápoj 3 1.023 B: 200Stolová voda C: 200 D: 250

Piatok obed 1 5.023 B: 200Polievka gazdovská kuracia  A: 07,09 C: 220 D: 250

19.4. 4.005 B:  10Ryža C:  10 D:  12

15.012 B: 200Kapustníky  A: 01,03,07 C: 250 D: 310

01.045 B: 200Jablkový mušt Školské ovocie C: 200 D: 200

Dieta 5.023 B: 200Polievka gazdovská kuracia  A: 07,09 C: 220 D: 250

4.005 B:  10Ryža C:  10 D:  12

15.012 B: 200Kapustníky  A: 01,03,07 C: 250 D: 310

01.045 B: 200Jablkový mušt Školské ovocie C: 200 D: 200

Nápoj 1 1.016 B: 200Mlieko plnotučné  A: 07 C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.030 B: 200Voda s citrónovou šťavou C: 200 D: 250

Nápoj 3 1.023 B: 200Stolová voda C: 200 D: 250



Školská jedáleň v ZŠ Kúpeľná 2 , 080 01 Prešov
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Sója

07 
09

Mlieko                        
Zeler

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
Zmená v jedálnom lístku je vyhradená.
Hlavná kuchárka   :   Marta Mihoková
Vedúca zariadenia školského stravovania   :   Ing. Poperníková Natália


