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Jeddlny listok 35 &

od 25.06.2018 do 29.06.2018 - \W,
Pondelok 25.6.2018
Obed 1 Polievka babickina, Zemiaky zapekané Svajciarske
obsahuje alergény: 01,03,07
Dieta Polievka babickina, Zemiaky zapekané SvajcCiarske
obsahuje alergény: 01,03,07
Salat 1 Salat zo sterilizovanej cvikly
Napoj 1 Caj ovocny - sladka slivka
Napoj 2 Napoj multivitamin
Napoj 3 Voda s limetkou
Utorok 26.6.2018
Obed 1 Polievka zeleninova - jarna, Cestovina - muslicky, Brav€éovy gulas segedinsky,

Knedla kysnuta
obsahuje alergény: 01,03,07,09
Dieta Polievka zeleninova - jarna, Cestovina - musli¢ky, Brav€ovy gulas segedinsky,

Knedla kysnuta
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Napoj 1 Caj éuéoriedka - echinacia

Napoj 2 Napoj ¢erveny pomaran¢

Napoj 3 Voda s medovkou

Streda 27.6.2018

Obed 1 Polievka gazdovska kuracia, Ryza, Palacinky s dzemom 1/2, Palacinky s dzemom

- hibokomrazené 1/2
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Dieta Polievka gazdovska kuracia, Ryza, Palacinky s dzemom 1/2, Palacinky s dzemom

- hibokomrazené 1/2
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Napoj 1 Caj éierny s citronom
Napoj 2 Mlieko polotu¢né
obsahuje alergény: 07
Napoj 3 Mlieko ochutené
obsahuje alergény: 07
Stvrtok 28.6.2018
Obed 1 Polievka paradajkova, Ryza, Kuracie prsia vyprazané, Zemiaky varené - nové s
maslom
obsahuje alergény: 01,03,07
Dieta Polievka paradajkova, Ryza, Kuracie prsia vyprazané, Zemiaky varené - nové s
maslom
obsahuje alergény: 01,03,07
Salat 1 Salat mix
obsahuje alergény: 12
Napoj 1 Caj zazvor s citronovou travou
Napoj 2 Napoj €ierna ribezla

Napoj 3 Voda s citrénom
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Piatok 29.6.2018
Obed 1 Polievka krupicova s vajcom, Tatranska zmes, Bulgur 1/2, Cestoviny prilohové

1/2

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Dieta Polievka krupicova s vajcom, Tatranska zmes, Bulgur 1/2, Cestoviny prilohové
1/2
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Salat 1 Obloha - Kysla uhorka

Napoj 1 Caj zeleny s citronom

Napoj 2 Napoj lesna jahoda

Napoj 3 Voda s pomaran¢ami

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom

03 Vajcia a vyrobky z nich 12 kysli¢nik siri€ity, siri€itany
07 mlieko a jeho vyrobky

Zmena v jedalnom listku vyhradena.

Hlavna kucharka : Mihokova Marta
Veduca zariadenia Skol. stravovania: Ing. Natélia Popernikova
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J edzilny listok od 25.06.2018

do 29.06.2018

Zmena v jedalnom listku vyhradena.

Hlavna kucharka : Mihokova Marta

Veduca zariadenia Skol. stravovania: Ing. Natalia Popernikova

Pondelok| obed 1 05.151 Polievka babickina B:200 C:220 D: 250
25.6. 13.060 Zemiaky zapekané $vajéiarske A: 01,03,07 B: 260 C:300 D: 350
Dieta 05.151 Polievka babi¢kina B: 200 C:220 D: 250

13.060 Zemiaky zapekané $vajéiarske A: 01,03,07 B: 260 C:300 D: 350

Salat 1 24.065 Salat zo sterilizovanej cvikly B: 75 C: 75 D:100

Népoj 1 01.006 Caj ovocny - sladka slivka B: 200 C:200 D: 250

NépOj 2 01.027 Napoj multivitamin B: 200 C:200 D: 250

NépOj 3 01.048 Voda s limetkou B:200 C:200 D: 250

Utorok obed 1 05.122 Polievka zeleninova - jarna A: 09 B: 200 C:220 D: 250
26.6. 04.003 Cestovina - muslicky A: 01,03 B: 15 C: 17 D: 20
07.028 Bravéovy gulas segedinsky A: 07 B: 172 C:188 D:214

16.005 KnedrFa kysnuta A: 01,03,07 B: 90 C:120 D: 150

Dieta 05.122 Polievka zeleninova - jarna A: 09 B: 200 C:220 D: 250

04.003 Cestovina - muslicky A: 01,03 B: 15 C: 17 D: 20

07.028 Bravéovy gulas segedinsky A: 07 B: 172 C:188 D:214

16.005 KnedrFa kysnuta A: 01,03,07 B: 90 C:120 D: 150

Na'poj 1 01.006 Caj éuéoriedka - echinacia B: 200 C:200 D: 250

NépOj 2 01.027 Napoj éerveny pomarané B: 200 C:200 D: 250

Népoj 3 01.048 Voda s medovkou B: 200 C:200 D: 250

Streda obed 1 05.023 Polievka gazdovska kuracia A: 07,09 B: 200 C:220 D: 250
27.6. 04.005 Ryza B: 10 C: 10 D: 12
14.031 Palacinky s dzemom 1/2 A: 03,07 B: 240 C:300 D: 360

14.036 Palacinky s dzemom - hlbokomrazené 1/2 A: 01 B: 195 C:255 D:325

Dieta 05.023 Polievka gazdovska kuracia A: 07,09 B: 200 C:220 D: 250

04.005 Ryza B: 10 C: 10 D: 12

14.031 Palacinky s dzemom 1/2 A: 03,07 B: 240 C:300 D: 360

14.036 Palacinky s dzemom - hlbokomrazené 1/2 A: 01 B: 195 C:255 D:325

NépOJ 1 01.011 Caj gierny s citronom B: 200 C:200 D: 250

NépOj 2 01.014-1 Mlieko polotuéné A: 07 B: 200 C:200 D:250

Napoj 3 01.022-1 Mlieko ochutené A: 07 B: 200 C:200 D: 250

étVl’tOk obed 1 05.065 Polievka paradajkova A: 07 B: 200 C:220 D: 250
28.6. 04.005 Ryza B: 10 C: 10 D: 12
09.025 Kuracie prsia vyprazané A: 01,03,07 B: 85 C:100 D:120

16.040 Zemiaky varené - nové s maslom A: 07 B: 150 C:210 D: 250

Dieta 05.065 Polievka paradajkova A: 07 B: 200 C:220 D: 250

04.005 Ryza B: 10 C: 10 D: 12

09.025 Kuracie prsia vyprazané A: 01,03,07 B: 85 C:100 D:120

16.040 Zemiaky varené - nové s maslom A: 07 B: 150 C:210 D: 250

Salat 1 24.011 Salat mix A: 12 B: 80 C: 80 D:110

Népoj 1 01.031 Caj zazvor s citrénovou travou B: 200 C:200 D: 250

Népoj 2 01.027 Napoj ¢ierna ribezla B: 200 C:200 D: 250

NépOj 3 01.048 Voda s citrénom B: 200 C:200 D: 250

Piatok obed 1 05.053 Polievka krupicova s vajcom A: 03,07,09 B: 200 C:220 D: 250
29.6. 07.042 Tatranska zmes A: 07 B: 127 C:143 D: 169
16.043 Bulgur 1/2 A: 01 B: 140 C:160 D: 190

16.001 Cestoviny prilohové 1/2 A: 01 B: 140 C:165 D: 185

Dieta 05.053 Polievka krupicova s vajcom A: 03,07,09 B: 200 C:220 D: 250

07.042 Tatranska zmes A: 07 B: 127 C:143 D: 169

16.043 Bulgur 1/2 A: 01 B: 140 C:160 D: 190

16.001 Cestoviny prilohové 1/2 A: 01 B: 140 C:165 D: 185
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edalny listok o

25.06.2018 do 29.06.201

ga|ét 1 24.001 Obloha - Kysla uhorka B: 70 C: 70 D:100
Napoj 1 01.010 Caj zeleny s citrénom B: 200 C:200 D:250
Napoj 2 01.027 Napoj lesna jahoda B: 200 C:200 D: 250
Napoj 3 01.048 Voda s pomaranéami B: 200 C:200 D: 250
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
03 Vajcia a vyrobky z nich 12 kyslicnik siricity, siricitany
07 mlieko a jeho vyrobky

Zmena v jedalnom listku vyhradena.

Hlavna kucharka : Mihokova Marta
Veduca zariadenia Skol. stravovania: Ing. Natalia Popernikova



