Skolska jedalen, ZS Kupelna 2, Presov
e

od 24.04.2019 do 26.04.2019

b
"

Streda 24.4.2019

Obed 1 Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou, Ostich slany (langos) so §
keéupom, Susené jablka S
obsahuje alergény: 01,03,07,09 ﬁﬁ

Dieta Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou, Osuch slany (langos) so syrom a
ke€upom, Susené jablka
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Napoj 1 Caj s prichut'ou byliniek, pomarané-gnko

Napoj 2 Vitaminovy napoj tropico-lemona

Napoj 3 Voda s matou

Stvrtok 25.4.2019

Obed 1 Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou, Zivanska peéienka na pekaéi, Zemiaky
varené |l.
obsahuje alergény: 01,09,10

Dieta Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou, Zivanska pecienka na pekaci, Zemiaky
varené Il.
obsahuje alergény: 01,09,10

Salat 1 Salat mrkvovy s kyslou kapustou

Salat 2 Salat z Cinskej kapusty s redkovkou

Salat 3 Salat zahradny
obsahuje alergény: 07

Napoj 1 Caj ovocny - ostruzinovy

Napoj 2 Napoj lesna jahoda, Napoj Sun Fruit brusnica s medom

Napoj 3 Voda s grepovou st'avou

Piatok 26.4.2019

Obed 1 Polievka gulasova srbska, Nakyp ryzovy s tvarohom a jablkami, Hrusky
obsahuje alergény: 03,07,12

Dieta Polievka gulasova srbska, Nakyp ryzovy s tvarohom a jablkami, Hrusky
obsahuje alergény: 03,07,12

Napoj 1 Mlieko polotuéné
obsahuje alergény: 07

Napoj 2 Mlieko kakaové
obsahuje alergény: 07

Napoj 3 Mineralna voda

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom

03 Vajcia a vyrobky z nich 10 horcica
07 mlieko a jeho vyrobky 12 kyslicnik siricity, siriCitany

Zmena v jedalnom listku vyhradena.

Hlavna kucharka : Kocikova Emilia ' 9
Veduca zariadehia Skol. stravovania: Ing. Natalia Popernikova ! v s

veteina/finformacni sfugba



Skolska jedaleri, ZS Kupelna 2, Presov

Jedalny listok od 24042019 do 26.04.2019

Streda obed 1 05.113 Polievka z mie$anych strukovin so zeleninou A: 09 B:
24.4. 14.067 Osuch slany (langos) so syrom a keupom A: 01,03,07:«.?.& B: 1
22.017 Susené jablka '- B30, Cig80s D: 30
Dieta 05.113 Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou A: 09 B¥200° C:220 D:250
14.067 Ostch slany (langos) so syrom a keéupom A: 01,03,07 B: 180 C:250 D: 340
22.017 Susené jablka B30 Ci.30 D: 30
NépOj 1 01.040 Caj s prichutou byliniek, pomarané-gnko B:200%C: 200 D: @
NépOj 2 01.033 Vitaminovy napoj tropico-lemona B:200 C: 200 D:250
Napoj 3 01.048 Voda s mitou B:200 «C* 200 D: 250
étVl’tOk obed 1 05.022 Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou A: 01,09 C: 220 D:
25.4. 07.046 Zivanska peéienka na pekaéi A: 10 C: 98 D:1
17.035 Zemiaky varené II. ) C:200 D2
Dieta 05.022 Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou A: 01,09 C:220 D: 2!
07.046 Zivanska peéienka na pekaéi A: 10 C: 98 D: 114
17.035 Zemiaky varené Il C:200 D:250
Salat 1 24.017 Salat mrkvovy s kyslou kapustou C: 80 D:100
Salat 2 24.048 Salat z ¢inskej kapusty s red’kovkou C: 65 D: 95
Salat 3 24.059 Salat zahradny A: 07 C: 80 D:100
Népoj 1 01.005 Caj ovocny - ostruzinovy C:200 D:250
Napoj 2 01.041 Napoj Sun Fruit brusnica s medom B: 200 C:200 D:250
Napoj 3 01.049 Voda s pomaran&ovou $tavou B:200 C:200 D: 250
Piatok obed 1 05.026 Polievka guladova srbska B: 200 C:220 D: 250
26.4. 15.027 Nakyp ryZovy s tvarohom a jablkami A: 03,07,12 B: 250 C:290 D: 360
22.010 Hrusky B: 150 C:150 D: 200
Dieta 05.026 Polievka gulasova srbska B: 200 C:220 D: 250
15.027 Nakyp ryZovy s tvarohom a jablkami A: 03,07,12 B: 250 C:290 D: 360
22.010 Hrusky B: 150 C: 150 D: 200
NépOJ 1 01.013 Mlieko polotuéné A: 07 B: 200 C:200 D: 250
NépOj 2 01.012-1 Miieko kakaové A: 07 B: 200 C:200 D: 250
Napoj 3 01.024 Stolova voda B: 200 C:200 D: 250
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
03 Vajcia a vyrobky z nich 10 hor¢cica
07 mlieko a jeho vyrobky 12 kyslicnik siricity, siriCitany

Zmena v jedalhom listku vyhradena.

Hlavna kucharka : Kocikova Emilia
Veduca zariadenia Skol. stravovania; Ing. Natalia Popernikova



