
08.09.2025 12.09.2025od

Školská jedáleň v ZŠ Kúpeľná 2 , 080 01 Prešov

do

Pondelok 8.9.2025
Polievka zemiaková s taveným syrom, Rizoto so šampiňónmi, Jablká
(ovocná obloha), Hrozno (ovocná obloha)

obed 1

obsahuje alergény: 07

Polievka zemiaková s taveným syrom, Rizoto so šampiňónmi, Jablko
(ovocná obloha), Hrozno (ovocná obloha)

Dieta

obsahuje alergény: 01,07

Šalát uhorkovýŠalát 1
Šalát mrkvový s ananásomŠalát 2
Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónomNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného 100%koncentrátu pomarančNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 9.9.2025
Polievka krupicová s vajcom, Moravský bravčový vrabec, Kyslá kapusta
dusená, Zemiaky varené, Puding kakaový, Toping

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka krupicová s vajcom, Moravský bravčový vrabec, Kyslá kapusta
dusená, Zemiaky varené s petrž. vňaťou, Puding kakaový, Toping

Dieta

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Čaj s príchuťou byliniek, zázvoru, medu a citrónuNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného 100% kon. záhr.zmesNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 10.9.2025
Polievka hrachová s párkom *, Buchty na pare plnené lekvárom, Poleva
kakaová na buchty, Hrušky -  školské ovocie

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,06,07

Polievka hrachová s párkom *, Buchty na pare plnené lekvárom, Poleva
kakaová na buchty, Hrušky -  školské ovocie

Dieta

obsahuje alergény: 01,03,06,07

Mlieko plnotučnéNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Mlieko jahodovéNápoj 2
obsahuje alergény: 07

Voda s grepovou šťavouNápoj 3

Štvrtok 11.9.2025
Polievka brokolicová so syrom, Kurací rezeň prírodný, Zemiaky opekanéobed 1
obsahuje alergény: 07

Polievka brokolicová so syrom, Kurací rezeň prírodný, Zemiaky opekanéDieta
obsahuje alergény: 01,07

Šalát z hlávkovej kapusty miešanýŠalát 1
Šalát paradajkový s jogurtomŠalát 2
obsahuje alergény: 03,07



08.09.2025 12.09.2025od

Školská jedáleň v ZŠ Kúpeľná 2 , 080 01 Prešov

do

Čaj ovocný - broskyňovýNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného100% koncentrátu ananásNápoj 2
Voda s grepovou šťavouNápoj 3

Piatok 12.9.2025
Polievka cibuľová so syrom a chlebom, Paprikáš z rybieho mäsa, Cestoviny
zemiakové

obed 1

obsahuje alergény: 01,04,07

Polievka cibuľová so syrom a chlebom, Paprikáš z rybieho mäsa, Cestoviny
bezlepkové

Dieta

obsahuje alergény: 01,04,07

Zeleninová obloha - hrášok, mrkva, kukuricaŠalát 1
Čaj ovocný - mango-zázvorNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu č.ríbezNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

06 
07 
09

Sója                          
Mlieko                        
Zeler

Zmená v jedálnom lístku je vyhradená.
Hlavná kuchárka   :   Marta Mihoková
Vedúca zariadenia školského stravovania   :   Ing. Husarová Natália



Školská jedáleň v ZŠ Kúpeľná 2 , 080 01 Prešov

Jedálny lístok 08.09.2025 12.09.2025od do

Pondelok obed 1 5.128 B: 200Polievka zemiaková s taveným syrom  A: 07 C: 220 D: 250

8.9. 14.024 B: 230Rizoto so šampiňónmi  A: 07 C: 280 D: 330

23.014 B:  24Jablká (ovocná obloha) C:  30 D:  34

23.012 B:  24Hrozno (ovocná obloha) C:  30 D:  34

Dieta 305.096 B: 200Polievka zemiaková s taveným syrom  A: 01,07 C: 220 D: 250

314.011 B: 230Rizoto so šampiňónmi  A: 07 C: 280 D: 330

323.011 B:  24Jablko (ovocná obloha) C:  30 D:  34

323.009 B:  24Hrozno (ovocná obloha) C:  30 D:  34

Šalát 1 24.036 B:  90Šalát uhorkový C:  90 D: 120

Šalát 2 24.012 B:  90Šalát mrkvový s ananásom C:  90 D: 110

Nápoj 1 1.006 B: 200Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.024 B: 200Ovocný nápoj z prírodného 100%koncentrátu pomaranč C: 200 D: 250

Nápoj 3 1.025 B: 200Stolová voda C: 200 D: 250

Utorok obed 1 5.053 B: 200Polievka krupicová s vajcom  A: 01,03,07,09 C: 220 D: 250

9.9. 7.039 B:  92Moravský bravčový vrabec C: 108 D: 124

17.052 B: 130Kyslá kapusta dusená C: 160 D: 200

17.032 B: 150Zemiaky varené C: 200 D: 250

21.032 B: 150Puding kakaový  A: 01,07 C: 150 D: 210

23.010 B:   7Toping C:   8 D:  10

Dieta 5.053 B: 200Polievka krupicová s vajcom  A: 01,03,07,09 C: 220 D: 250

307.030 B:  92Moravský bravčový vrabec  A: 01 C: 108 D: 124

317.024 B: 130Kyslá kapusta dusená C: 160 D: 200

317.014 B: 150Zemiaky varené C: 200 D: 250

321.025 B: 150Puding kakaový  A: 07 C: 150 D: 210

23.010 B:   7Toping C:   8 D:  10

Nápoj 1 1.013 B: 200Čaj s príchuťou byliniek, zázvoru, medu a citrónu C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.024 B: 200Ovocný nápoj z prírodného 100% kon. záhr.zmes C: 200 D: 250

Nápoj 3 1.025 B: 200Stolová voda C: 200 D: 250

Streda obed 1 5.032 B: 200Polievka hrachová s párkom *  A: 06 C: 220 D: 250

10.9. 15.001 B: 190Buchty na pare plnené lekvárom  A: 01,03,07 C: 250 D: 310

16.006 B:  60Poleva kakaová na buchty  A: 01,07 C:  75 D:  90

22.010 B: 150Hrušky -  školské ovocie C: 150 D: 200

Dieta 5.032 B: 200Polievka hrachová s párkom *  A: 06 C: 220 D: 250

315.001 B: 190Buchty na pare plnené lekvárom  A: 01,03,07 C: 250 D: 310

322.010 B: 150Hrušky C: 150 D: 200

316.006 B:  60Poleva kakaová na buchty  A: 07 C:  75 D:  90

Nápoj 1 1.014 B: 200Mlieko plnotučné  A: 07 C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.017 B: 200Mlieko jahodové  A: 07 C: 200 D: 250

Nápoj 3 1.033 B: 200Voda s grepovou šťavou C: 200 D: 250

Štvrtok obed 1 5.055 B: 200Polievka brokolicová so syrom  A: 07 C: 220 D: 250

11.9. 9.008 B: 102Kurací rezeň prírodný  A: 07 C: 118 D: 144

17.029 B: 210Zemiaky opekané C: 260 D: 310

Dieta 305.043 B: 200Polievka brokolicová so syrom  A: 07 C: 220 D: 250

309.006 B: 102Kurací rezeň prírodný  A: 01,07 C: 118 D: 144

317.013 B: 150Zemiaky opekané C: 200 D: 250

Šalát 1 24.050 B:  70Šalát z hlávkovej kapusty miešaný C:  70 D: 100

Šalát 2 24.024 B:  70Šalát paradajkový s jogurtom  A: 03,07 C:  70 D: 100

Nápoj 1 1.005 B: 200Čaj ovocný - broskyňový C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.024 B: 200Ovocný nápoj z prírodného100% koncentrátu ananás C: 200 D: 250

Nápoj 3 1.033 B: 200Voda s grepovou šťavou C: 200 D: 250

Piatok obed 1 5.010 B: 200Polievka cibuľová so syrom a chlebom  A: 07 C: 220 D: 250

12.9. 10.024 B: 145Paprikáš z rybieho mäsa  A: 04,07 C: 165 D: 195

17.079 B: 140Cestoviny zemiakové  A: 01 C: 165 D: 185

Dieta 305.008 B: 200Polievka cibuľová so syrom a chlebom  A: 01,07 C: 220 D: 250



Školská jedáleň v ZŠ Kúpeľná 2 , 080 01 Prešov

Jedálny lístok 08.09.2025 12.09.2025od do
10.024 B: 145Paprikáš z rybieho mäsa  A: 04,07 C: 165 D: 195

317.001 B: 140Cestoviny bezlepkové  A: 01 C: 165 D: 185

Šalát 1 24.072 B:  60Zeleninová obloha - hrášok, mrkva, kukurica C:  60 D:  80

Nápoj 1 1.005 B: 200Čaj ovocný - mango-zázvor C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.024 B: 200Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu č.ríbez C: 200 D: 250

Nápoj 3 1.025 B: 200Stolová voda C: 200 D: 250

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

06 
07 
09

Sója                          
Mlieko                        
Zeler

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
Zmená v jedálnom lístku je vyhradená.
Hlavná kuchárka   :   Marta Mihoková
Vedúca zariadenia školského stravovania   :   Ing. Husarová Natália


