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Pondelok 21.5.2018
Polievka rascová s vajíčkom, Bravčové karé po čínsky,  Ryža dusenáObed 1
obsahuje alergény: 03,06,07,09

Polievka rascová s vajíčkom, Bravčové karé po čínsky,  Ryža dusenáDieta
obsahuje alergény: 03,06,07,09

Šalát z reďkovky s jablkamiŠalát 1
Šalát z čínskej kapusty s póromŠalát 2
Šalát mrkvový s kukuricouŠalát 3
Čaj čierny s medomNápoj 1
Nápoj ananásNápoj 2
Voda s limetkou a šalviouNápoj 3

Utorok 22.5.2018
Polievka minestrone bez mäsa, Pochúťka z kuracej pečene, Zemiaky
varené s maslom a petržlenovou vňaťou,

Obed 1

obsahuje alergény: 06,07,09

Polievka minestrone bez mäsa, Pochúťka z kuracej pečene, Zemiaky
varené s maslom a petržlenovou vňaťou

Dieta

obsahuje alergény: 06,07,09

Čaj divá čerešňaNápoj 1
Nápoj višňa & mätaNápoj 2
Voda s citrónomNápoj 3

Streda 23.5.2018
Polievka špenátová s opekanou žemľou,Bravčové stehno pečené,
Kapusta kyslá dusená, Knedľa kysnutá

Obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka špenátová s opekanou žemľou,Bravčové stehno pečené,
Kapusta kyslá dusená, Knedľa kysnutá

Dieta

obsahuje alergény: 01,03,07

Čaj ovoc-bylinný čerešňa-aróniaNápoj 1
Nápoj marhuľa & maracujaNápoj 2
Voda so zázvoromNápoj 3

Štvrtok 24.5.2018
Polievka šampiňónová so zeleninou, Ovsené vločky, Rybacie guľky v
rajčiakovej omáčke, Zemiaky varené s maslom a petržlenovou vňaťou

Obed 1

obsahuje alergény: 01,03,04,07,09

Polievka šampiňónová so zeleninou, Ovsené vločky, Rybacie guľky v
rajčiakovej omáčke, Zemiaky varené s maslom a petržlenovou vňaťou

Dieta

obsahuje alergény: 01,03,04,07,09

Zeleninová obloha - kapusta, mrkva, kukuricaŠalát 1
Čaj zázvor s citrónovou trávouNápoj 1
Nápoj granátové jablkoNápoj 2
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Voda s grepmiNápoj 3

Piatok 25.5.2018
Polievka fazuľová s mäsom a zeleninou, Šišky s džemom, KiwiObed 1
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka fazuľová s mäsom a zeleninou, Šišky s džemom, KiwiDieta
obsahuje alergény: 01,03,07,09

MliekoNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Mlieko s ovocnou mrazenou dreňouNápoj 2
obsahuje alergény: 07

Minerálna vodaNápoj 3

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Mihoková Marta                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         
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Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

06 
07 
09

sója a výrobky z nej          
mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom


