
08.01.2024 12.01.2024od

Školská jedáleň v ZŠ Kúpeľná 2 , 080 01 Prešov

do

Pondelok 8.1.2024
Polievka zeleninová, Krupicové halušky, Granadiersky pochod s údenou slaninou *, Syr tvrdý -
strúhaný, Banány v kakaovom kréme I.

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka zeleninová, Krupicové halušky, Granadiersky pochod so syrom, Banány v kakaovom
kréme I.

Dieta

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Zeleninová obloha - Kyslá uhorkaŠalát 1
Čaj ovocný s medomNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu č.ríbezNápoj 2

Utorok 9.1.2024
Polievka šampiňónová krémová, Bravčové stehno debrecínske *, Zemiaky varené s maslom a
petrž. vňaťou I.

obed 1

obsahuje alergény: 01,06,07

Polievka šampiňónová krémová, Bravčové stehno debrecínske *, Zemiaky varené s maslom a
pažitkou

Dieta

obsahuje alergény: 01,06,07

Šalát z čínskej kapusty s kukuricouŠalát 1
Šalát záhradnýŠalát 2
obsahuje alergény: 07

Čaj ovocný šípkový s ibištekomNápoj 1
Voda s pomarančovou šťavouNápoj 2

Streda 10.1.2024
Polievka pórová so zemiakmi a syrom, Kuracie prsia na ihle, Ryža dusenáobed 1
obsahuje alergény: 07,10

Polievka pórová so zemiakmi a syrom, Kuracie prsia na ihle, Ryža dusenáDieta
obsahuje alergény: 01,07,10

Šalát mrkvový s jablkamiŠalát 1
Šalát z kyslej kapusty s kápiouŠalát 2
Čaj ovocný - jahoda-echinaceaNápoj 1
Ovoc..nápoj z prír. 100% koncentrátu tropicNápoj 2

Štvrtok 11.1.2024
Polievka šošovicová mliečna, Plnená paprika s paradajkovou omáčkou, Zemiaky varené I.obed 1
obsahuje alergény: 03,07

Polievka šošovicová mliečna, Plnená paprika s paradajkovou omáčkou, Zemiaky varenéDieta
obsahuje alergény: 01,03,07

Čaj ovocný - multivitaminNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu višňaNápoj 2

Piatok 12.1.2024
Polievka rybacia zimná, Mrežovník s tvarohom, Školské ovocieobed 1
obsahuje alergény: 01,03,04,07,09,12

Polievka rybacia zimná, Mrežovník s tvarohom, Školské ovocieDieta
obsahuje alergény: 01,03,04,07,09,12

Mlieko kakaové plnotučné - grankoNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Voda s grepovou šťavouNápoj 2



Zmená v jedálnom lístku je vyhradená.
Hlavná kuchárka   :   Marta Mihoková
Vedúca zariadenia školského stravovania   :   Ing. Poperníková Natália
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné



Školská jedáleň v ZŠ Kúpeľná 2 , 080 01 Prešov

Jedálny lístok 08.01.2024 12.01.2024od do

Pondelok obed 1 5.122 B: 200Polievka zeleninová  A: 09 C: 220 D: 250

8.1. 4.008 B:  20Krupicové halušky  A: 01,03,07 C:  25 D:  30

14.006 B: 240Granadiersky pochod s údenou slaninou *  A: 01 C: 300 D: 350

4.026 B:  15Syr tvrdý - strúhaný  A: 07 C:  15 D:  20

21.001 B:  90Banány v kakaovom kréme I.  A: 01,07 C:  90 D:  90

Dieta 305.092 B: 200Polievka zeleninová  A: 09 C: 220 D: 250

304.006 B:  20Krupicové halušky  A: 03,07 C:  25 D:  30

314.003 B: 240Granadiersky pochod so syrom  A: 01,07 C: 300 D: 350

321.001 B:  90Banány v kakaovom kréme I.  A: 07 C:  90 D:  90

Šalát 1 24.001 B:  70Zeleninová obloha - Kyslá uhorka C:  70 D: 100

Nápoj 1 1.008 B: 200Čaj ovocný s medom C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.024 B: 200Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu č.ríbez C: 200 D: 250

Utorok obed 1 5.156 B: 200Polievka šampiňónová krémová  A: 01,07 C: 220 D: 250

9.1. 7.011 B: 102Bravčové stehno debrecínske *  A: 06 C: 128 D: 144

17.037 B: 150Zemiaky varené s maslom I.  A: 07 C: 200 D: 250

Dieta 305.109 B: 200Polievka šampiňónová krémová  A: 07 C: 220 D: 250

7.011 B: 102Bravčové stehno debrecínske *  A: 01,06 C: 128 D: 144

317.015 B: 150Zemiaky varené s maslom a pažitkou  A: 07 C: 200 D: 250

Šalát 1 24.045 B:  75Šalát z čínskej kapusty s kukuricou C:  75 D: 100

Šalát 2 24.059 B:  80Šalát záhradný  A: 07 C:  80 D: 100

Nápoj 1 1.005 B: 200Čaj ovocný šípkový s ibištekom C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.031 B: 200Voda s pomarančovou šťavou C: 200 D: 250

Streda obed 1 5.070 B: 200Polievka pórová so zemiakmi a syrom  A: 07 C: 220 D: 250

10.1. 9.059 B:  82Kuracie prsia na ihle  A: 10 C:  98 D: 114

17.011 B: 150Ryža dusená C: 170 D: 190

Dieta 305.053 B: 200Polievka pórová so zemiakmi a syrom  A: 01,07 C: 220 D: 250

9.059 B:  82Kuracie prsia na ihle  A: 10 C:  98 D: 114

317.003 B: 150Ryža dusená C: 170 D: 190

Šalát 1 24.014 B:  75Šalát mrkvový s jablkami C:  75 D: 100

Šalát 2 24.056 B:  90Šalát z kyslej kapusty s kápiou C:  90 D: 110

Nápoj 1 1.005 B: 200Čaj ovocný - jahoda-echinacea C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.024 B: 200Ovoc..nápoj z prír. 100% koncentrátu tropic C: 200 D: 250

Štvrtok obed 1 5.092 B: 200Polievka šošovicová mliečna  A: 07 C: 220 D: 250

11.1. 13.045 B: 220Plnená paprika s paradajkovou omáčkou  A: 03 C: 250 D: 285

17.034 B: 150Zemiaky varené I. C: 200 D: 250

Dieta 305.065 B: 200Polievka šošovicová mliečna  A: 01,07 C: 220 D: 250

313.024 B: 220Plnená paprika s paradajkovou omáčkou  A: 01,03 C: 250 D: 285

317.014 B: 150Zemiaky varené C: 200 D: 250

Nápoj 1 1.005 B: 200Čaj ovocný - multivitamin C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.024 B: 200Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu višňa C: 200 D: 250

Piatok obed 1 5.154 B: 200Polievka rybacia zimná  A: 01,03,04,09 C: 220 D: 250

12.1. 15.024 B: 240Mrežovník s tvarohom  A: 01,03,07,12 C: 280 D: 360

22.011 B: 150Školské ovocie C: 150 D: 200

Dieta 5.154 B: 200Polievka rybacia zimná  A: 01,04,09 C: 220 D: 250

15.024 B: 240Mrežovník s tvarohom  A: 01,03,07,12 C: 280 D: 360

22.011 B: 150Školské ovocie C: 150 D: 200

Nápoj 1 1.014 - 1 B: 200Mlieko kakaové plnotučné - granko  A: 07 C: 200 D: 250

Nápoj 2 1.031 B: 200Voda s grepovou šťavou C: 200 D: 250
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
Zmená v jedálnom lístku je vyhradená.



Školská jedáleň v ZŠ Kúpeľná 2 , 080 01 Prešov

Jedálny lístok 08.01.2024 12.01.2024od do
Hlavná kuchárka   :   Marta Mihoková

Vedúca zariadenia školského stravovania   :   Ing. Poperníková Natália


