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Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

do

Pondelok 4.2.2019
Polievka kelová, Halušky so syrom a smotanouObed 1
obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka kelová, Halušky so syrom a smotanouDieta
obsahuje alergény: 01,03,07

Šalát paradajkový s jogurtomŠalát 1
obsahuje alergény: 03,07

Mlieko polotučnéNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Čaj ovoc-bylinný jablko-medovkaNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 5.2.2019
Polievka paradajková, Ryža, Koložvárska kapusta, Zemiaky varené s maslom I.Obed 1
obsahuje alergény: 01,07

Polievka paradajková, Ryža, Koložvárska kapusta, Zemiaky varené s maslom I.Dieta
obsahuje alergény: 01,07

Čaj čierny s medomNápoj 1
Nápoj červený pomarančNápoj 2
Voda s mätouNápoj 3

Streda 6.2.2019
Polievka krupicová s vajcom, Kuracie prsia na ihle, Zemiaky opekané I., Obloha -
Omáčka syrová

Obed 1

obsahuje alergény: 03,07,09,10

Polievka krupicová s vajcom, Kuracie prsia na ihle, Zemiaky opekané I., Obloha -
Omáčka syrová

Dieta

obsahuje alergény: 03,07,09,10

Zeleninová obloha - kapusta hlávkováŠalát 1
Čaj ovoc-bylinný pomaranč - ginkoNápoj 1
Nápoj malinovýNápoj 2
Voda s grepmiNápoj 3

Štvrtok 7.2.2019
Polievka zemiaková so zeleninou, Ovsené vločky, Kuracia pečeň na cibuli, Ryža
dusená

Obed 1

obsahuje alergény: 01,07,09

Polievka zemiaková so zeleninou, Ovsené vločky, Kuracia pečeň na cibuli, Ryža
dusená

Dieta

obsahuje alergény: 01,07,09

Šalát z červenej kapustyŠalát 1
Šalát paradajkový s kukuricouŠalát 2
Čaj  mätovýNápoj 1
Nápoj lesná zmesNápoj 2
Voda s pomarančamiNápoj 3

Piatok 8.2.2019
Polievka šarišská ľušta, Žemľovka s tvarohom a jablkami, MandarínkyObed 1
obsahuje alergény: 01,03,07,12



04.02.2019 08.02.2019od

Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

do

Polievka šarišská ľušta, Žemľovka s tvarohom a jablkami, MandarínkyDieta
obsahuje alergény: 01,03,07,12

MliekoNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Mlieko ochutenéNápoj 2
obsahuje alergény: 07

Stolová vodaNápoj 3

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Mihoková Marta                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         

01 
03 
07

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
mlieko a jeho výrobky

09 
10 
12

zeler a výrobky so zelerom    
horčica                       
kysličník síričitý, síričitany



Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

Jedálny lístok 04.02.2019 08.02.2019od do

Pondelok obed 1 05.049 B: 200Polievka kelová  A: 07 C: 220 D: 250

4.2. 13.011 B: 210Halušky so syrom a smotanou  A: 01,03,07 C: 240 D: 310

Dieta 05.049 B: 200Polievka kelová  A: 07 C: 220 D: 250

13.011 B: 210Halušky so syrom a smotanou  A: 01,03,07 C: 240 D: 310

Šalát 1 24.024 B:  70Šalát paradajkový s jogurtom  A: 03,07 C:  70 D: 100

Nápoj 1 01.014-1 B: 200Mlieko polotučné  A: 07 C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.038 B: 200Čaj ovoc-bylinný jablko-medovka C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.025 B: 200Stolová voda C: 200 D: 250

Utorok obed 1 05.065 B: 200Polievka paradajková  A: 07 C: 220 D: 250

5.2. 04.005 B:  10Ryža C:  10 D:  12

12.029 B: 150Koložvárska kapusta  A: 01,07 C: 200 D: 295

16.037 B: 150Zemiaky varené s maslom I.  A: 07 C: 210 D: 250

Dieta 05.065 B: 200Polievka paradajková  A: 07 C: 220 D: 250

04.005 B:  10Ryža C:  10 D:  12

12.029 B: 150Koložvárska kapusta  A: 01,07 C: 200 D: 295

16.037 B: 150Zemiaky varené s maslom I.  A: 07 C: 210 D: 250

Nápoj 1 01.003 B: 200Čaj čierny s medom C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.027 B: 200Nápoj červený pomaranč C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda s mätou C: 200 D: 250

Streda obed 1 05.053 B: 200Polievka krupicová s vajcom  A: 03,07,09 C: 220 D: 250

6.2. 09.065 B:  82Kuracie prsia na ihle  A: 10 C:  98 D: 114

16.031 B: 160Zemiaky opekané I. C: 210 D: 250

18.013 B:  75Omáčka syrová  A: 07 C:  90 D: 110

Dieta 05.053 B: 200Polievka krupicová s vajcom  A: 03,07,09 C: 220 D: 250

09.065 B:  82Kuracie prsia na ihle  A: 10 C:  98 D: 114

16.031 B: 160Zemiaky opekané I. C: 210 D: 250

18.013 B:  75Omáčka syrová  A: 07 C:  90 D: 110

Šalát 1 24.073 B:  30Zeleninová obloha - kapusta hlávková C:  30 D:  40

Nápoj 1 01.038 B: 200Čaj ovoc-bylinný pomaranč - ginko C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.027 B: 200Nápoj malinový C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda s grepmi C: 200 D: 250

Štvrtok obed 1 05.132 B: 200Polievka zemiaková so zeleninou  A: 07,09 C: 220 D: 250

7.2. 04.001 B:  11Ovsené vločky  A: 01 C:  11 D:  14

11.006 B: 106Kuracia pečeň na cibuli C: 131 D: 156

16.011 B: 150Ryža dusená C: 170 D: 190

Dieta 05.132 B: 200Polievka zemiaková so zeleninou  A: 07,09 C: 220 D: 250

04.001 B:  11Ovsené vločky  A: 01 C:  11 D:  14

11.006 B: 106Kuracia pečeň na cibuli C: 131 D: 156

16.011 B: 150Ryža dusená C: 170 D: 190

Šalát 1 24.042 B:  90Šalát z červenej kapusty C:  90 D: 110

Šalát 2 24.025 B:  85Šalát paradajkový s kukuricou C:  85 D: 115

Nápoj 1 01.006 B: 200Čaj  mätový C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.027 B: 200Nápoj lesná zmes C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.048 B: 200Voda s pomarančami C: 200 D: 250

Piatok obed 1 05.089 B: 200Polievka šarišská ľušta  A: 01 C: 220 D: 250

8.2. 14.064 B: 250Žemľovka s tvarohom a jablkami  A: 01,03,07,12 C: 300 D: 360

21.005 B: 150Mandarínky C: 150 D: 200

Dieta 05.089 B: 200Polievka šarišská ľušta  A: 01 C: 220 D: 250

14.064 B: 250Žemľovka s tvarohom a jablkami  A: 01,03,07,12 C: 300 D: 360

21.005 B: 150Mandarínky C: 150 D: 200

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Mihoková Marta                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         



Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

Jedálny lístok 04.02.2019 08.02.2019od do
Nápoj 1 01.014-1 B: 200Mlieko polotučné  A: 07 C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.022-1 B: 200Mlieko ochutené  A: 07 C: 200 D: 250

Nápoj 3 01.025 B: 200Stolová voda C: 200 D: 250

01 
03 
07

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
mlieko a jeho výrobky

09 
10 
12

zeler a výrobky so zelerom    
horčica                       
kysličník síričitý, síričitany

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Mihoková Marta                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         


