Skolska jedalen, ZS Kupelna 2, Presov

Pondelok 12.2.2018

Obed 1 Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami, Brav€ové karé
Zemiaky varené I.
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Dieta Polievka zeleninova s drozd’'ovymi haluskami, Bravéové karé po cigangk

Zemiaky varené I.
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Salat 1 Salat kalerabovy s jablkami
Salat 2 Salat mix
obsahuje alergény: 12
Salat 3 Salat z &inskej kapusty s pomaranéom
Napoj 1 Caj brusnicovy
Napoj 2 Napoj lesna zmes
Napoj 3 Voda s bylinkami
Utorok 13.2.2018
Obed 1 Polievka cibulova, Smazeny hrasok - zavarka, Masové gulky v rajéiakovej

omacke, Knedla kysnuta
obsahuje alergény: 01,03,07,09
Dieta Polievka cibulova, Smazeny hrasok - zavarka, Masové gulky v rajCiakovej
omacke, Knedla kysnuta
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Napoj 1 Caj zeleny s citronom

Napoj 2 Napoj brusnicovy

Napoj 3 Voda s matou

Streda 14.2.2018

Obed 1 Polievka SoSovicova so zemiakmi, Strapacky s kyslou kapustou
obsahuje alergény: 03

Dieta Polievka SoSovicova so zemiakmi, Strapacky s kyslou kapustou
obsahuje alergény: 03

Napoj 1 Mlieko
obsahuje alergény: 07

Napoj 2 Caj multivitaminovy

Napoj 3 Voda s limetkou

Stvrtok 15.2.2018

Obed 1 Polievka zemiakova s tavenym syrom, Kuracie stehna na hrasku a ryzovom
kopceku
obsahuje alergény: 07

Dieta Polievka zemiakova s tavenym syrom, Kuracie stehna na hrasku a ryzovom
kopceku
obsahuje alergény: 07

Salat 1 Salat cviklovy s chrenom

Salat 2 Salat mrkvovy s kyslou kapustou

Salat 3 Salat z hlavkovej kapusty s lahodk. €erv. fazulou

Napoj 1 Caj ostruzinovy 4
Napoj2 Napoj jablko & visna v S
Napoj Voda s ovochym sirupom a citrénom

verejnd Informaénd sluiba



Skolska jedalen, ZS Kupelna 2, Presov

Jeddlnitek

od 12.

Piatok 16.2.2018

Obed 1 Polievka drotarska, Dukatové buchticky s vanilkovym krémio

Skolské ovocie
obsahuje alergény: 03,07,09

Dieta Polievka drotarska, Dukatové buchticky s krémom, Jablka cervené- [
ovocie
obsahuje alergény: 01,03,07,09
Napoj 1 Miieko
obsahuje alergény: 07
Napoj 2 Biela kava
obsahuje alergény: 07
Napoj 3 Stolova voda
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
03 Vajcia a vyrobky z nich 12 kysli€nik siri€ity, siri€itany

07 mlieko a jeho vyrobky
Zmena v jedalnom listku vyhradena.

Hlavna kucharka : Mihokova Marta
Veduca zariadenia Skol. stravovania: Ing. Natélia Popernikova

V(s

vere|nd informaénd sluiba



Skolska jedaleri, ZS Kupelna 2, Presov

Jedalny listok od 12022018 do 18.02.2018

Pondelok obed 1 NN 05.0121 Polievka zeleninova s drozd'ovymi haluskami A: 01,03,07,09 200 220 250
12.2. VK 07.0002 | Bravéové karé po cigansky 92 108 124
NN 16.0034 | Zemiaky varené I. 150 200 250
Dieta NN 05.0121 Polievka zeleninova s drozd'ovymi haluskami A: 01,03,07,09 200 220 250
VK 07.0002 [ Bravéové karé po cigansky 92 108 124
NN 16.0034 | Zemiaky varené I. 150 200 250
Salat 1 NN 24.0008 | Salat kalerabovy s jablkami 80 80 100
Salat 2 NN 24.0011 | Salat mix A: 12 80 80 110
Salat 3 NN 24.0046 | Salat z éinskej kapusty s pomaranéom 90 90 110
Népoj 1 VK 01.0082 | Caj brusnicovy 200 200 250
NépOj 2 VK 01.0017 | Napojlesna zmes
NépOj 3 VK 01.0025 ! Voda s bylinkami 200 200 250
Utorok obed 1 NN 05.0008 | Polievka ciburova A: 07,09 200 220 250
13.2. VK 04.0005 | Smazeny hrasok - zavarka 9 9 12
NN 12.0035 | Misové gulky v rajéiakovej omaéke A: 03,07 205 245 275
NN 16.0005 Knedrla kysnuta A: 01,03,07 90 120 150
Dieta NN 05.0008 Polievka cibulova A: 07,09 200 220 250
VK 04.0005 | Smazeny hrasok - zavarka 9 9 12
NN 12.0035 | Misové gulky v rajéiakovej omaéke A: 03,07 205 245 275
NN 16.0005 Knedrla kysnuta A: 01,03,07 90 120 150
NépOj 1 VK 01.0085 | Cajzeleny s citrénom 200 200 250
NépOj 2 VK 01.0102 | Napoj brusnicovy 200 200 250
NépOj 3 VK 01.0004 ' Vodas mitou 200 200 250
Streda obed 1 NN 05.0098 | Polievka SoSovicova so zemiakmi 200 220 250
14.2. NN 13.0035 | Strapagky s kyslou kapustou A: 03 240 300 360
Dieta NN 05.0098 | Polievka SoSovicova so zemiakmi 200 220 250
NN 13.0035 | Strapaéky s kyslou kapustou A: 03 240 300 360
Napoj1 | MP 01.0014 | Mieko A:07 200 200 250
Napoj 2 VK 01.0090 | Caj multivitaminovy 200 200 250
Napoj 3 VK 01.0003 ' Voda s limetkou a Salviou 200 200 250
étVl’tOk obed 1 NN 05.0128 | Polievka zemiakova s tavenym syrom A: 07 200 220 250
15.2. NN 09.0068 | Kuracie stehna na hrasku a ryzovom kopéeku A: 07 200 230 280
Dieta NN 05.0128 | Polievka zemiakova s tavenym syrom A: 07 200 220 250
NN 09.0068 | Kuracie stehna na hrasku a ryzovom kopéeku A: 07 200 230 280
Salat 1 NN 24.0039 | Salat cviklovy s chrenom 80 80 110
Salat 2 NN 24.0017 | Salat mrkvovy s kyslou kapustou 80 80 100
Salat 3 NN 24.0087 | Salat z hlavkovej kapusty so sterilizovanou fazufo 80 80 100
NépOj 1 VK 01.0083 | Caj ostruzinovy 200 200 250
Napoj2 | VK 01.0044 | Napojjablko & visha 200 200 250
Népoj 3 NN 01.0028 ' Vodas ovocnym sirupom a citronom 200 200 250
Piatok obed 1 NN 05.0165 Polievka drotarska A: 03,07,09 200 220 250
16.2. NN 14.0065 | Dukatové buchtiéky s vanilkovym krémom A: 03,07 260 320 380
SO 21.0011 [ Jablka Eervené- Skolské ovocie 200 200 200
Dieta NN 05.0165 Polievka drotarska A: 03,07,09 200 220 250
D3 10.0016 Dukatové buchtiéky s krémom A: 01,03,07 290 330 390
SO 21.0011 | Jablka Eervené- $kolské ovocie 200 200 200
Népoj 1 NN 01.0014 | Mlieko polotuéné A: 07 200 200 250
Na'poj 2 NN 01.0001 Biela kava A: 07 200 200 250
NépOJ 3 NN 01.0025 ' stolova voda 200 200 250
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
03 Vajcia a vyrobky z nich 12 kysliénik siricity, siricitany

Zmena v jedalnom listku vyhradena.

Hlavna kucharka : Mihokova Marta

Veduca zariadenia Skol. stravovania: Ing. Natalia Popernikova




Skolska jedaleri, ZS Kupelna 2, Presov

Jedalny listok od 12022018 do 18.02.2018

07 mlieko a jeho vyrobky

Zmena v jedalnom listku vyhradena.

Hlavna kucharka : Mihokova Marta
Veduca zariadenia Skol. stravovania: Ing. Natalia Popernikova



