
10.05.2021 14.05.2021od

Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

do

Pondelok 10.5.2021
Polievka z fazuľkových strukov, Bratislavské rizoto, Školské
ovocie

Obed 1

obsahuje alergény: 01,07

Polievka z fazuľkových strukov, Bratislavské rizoto, Školské
ovocie

Dieta

obsahuje alergény: 01,07

Ľadový šalát s rajčiakmi a bazalkouŠalát 1
Čaj ovocný - hruškový so zázvoromNápoj 1
Nápoj multivitamínNápoj 2

Utorok 11.5.2021
Polievka mrkvová, Cestovina, Sedlčanský hermelín, Zemiaková
kaša II., Tatárska omáčka z jogurtu

Obed 1

obsahuje alergény: 01,07,10

Polievka mrkvová, Cestovina, Sedlčanský hermelín, Zemiaková
kaša II., Tatárska omáčka z jogurtu

Dieta

obsahuje alergény: 01,07,10

Zel. obloha - uhorky šalátové, reďkovka, cibuľkaŠalát 1
Čaj ovocný - ostružinovýNápoj 1
Nápoj mrkvovýNápoj 2

Streda 12.5.2021
Polievka pórová so zemiakmi a syrom, Štefanská hovädzia
pečienka, Ryža dusená,, Jablkový mušt 100% Šk.ovocie

Obed 1

obsahuje alergény: 03,07

Polievka pórová so zemiakmi a syrom, Štefanská hovädzia
pečienka, Ryža dusená,, Jablkový mušt 100% Šk.ovocie

Dieta

obsahuje alergény: 03,07

Šalát mrkvový s ananásomŠalát 1
Čaj zázvorový s citrónovou trávouNápoj 1
Nápoj lesná zmesNápoj 2

Štvrtok 13.5.2021
Polievka šošovicová so zeleninou, Hydinové guľky v
cuketovo-rajčiakovej omáčke, Zemiaky varené II., Makovec

Obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka šošovicová so zeleninou, Hydinové guľky v
cuketovo-rajčiakovej omáčke, Zemiaky varené II., Makovec

Dieta

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Čaj ovocný-  malinaNápoj 1
Nápoj čierna ríbezľaNápoj 2

Piatok 14.5.2021



10.05.2021 14.05.2021od

Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

do

Polievka rybacia s lečom a zemiakmi, Kysnutý koláč s ovocím,
Školské ovocie

Obed 1

obsahuje alergény: 01,03,04,07

Polievka rybacia s lečom a zemiakmi, Kysnutý koláč s ovocím,
Školské ovocie

Dieta

obsahuje alergény: 01,03,04,07

Mlieko polotučnéNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Voda s ovocným sirupom s 50% ov. zložky a citrónomNápoj 2

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

07 
09 
10

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    
horčica

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Marta Mihoková                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         



Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

Jedálny lístok 10.05.2021 14.05.2021od do

Pondelok obed 1 05.103 B: 200Polievka z fazuľkových strukov  A: 07 C: 220 D: 250

10.5. 07.001 B: 220Bratislavské rizoto  A: 01,07 C: 250 D: 290

22.011 B: 150Školské ovocie C: 150 D: 200

Dieta 05.103 B: 200Polievka z fazuľkových strukov  A: 07 C: 220 D: 250

07.001 B: 220Bratislavské rizoto  A: 01,07 C: 250 D: 290

22.011 B: 150Školské ovocie C: 150 D: 200

Šalát 1 24.092 B:  95Ľadový šalát s rajčiakmi a bazalkou C:  95 D: 120

Nápoj 1 01.005 B: 200Čaj ovocný - hruškový so zázvorom C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.026 B: 200Nápoj multivitamín C: 200 D: 250

Utorok obed 1 05.062 B: 200Polievka mrkvová  A: 07 C: 220 D: 250

11.5. 04.003 B:  15Cestovina  A: 01 C:  17 D:  20

14.120 B: 100Sedlčanský hermelín  A: 07 C: 100 D: 130

17.020 B: 195Zemiaková kaša II.  A: 07 C: 240 D: 295

19.006 B:  55Tatárska omáčka z jogurtu  A: 07,10 C:  65 D:  80

Dieta 05.062 B: 200Polievka mrkvová  A: 07 C: 220 D: 250

04.003 B:  15Cestovina  A: 01 C:  17 D:  20

14.120 B: 100Sedlčanský hermelín  A: 07 C: 100 D: 130

17.020 B: 195Zemiaková kaša II.  A: 07 C: 240 D: 295

19.006 B:  55Tatárska omáčka z jogurtu  A: 07,10 C:  65 D:  80

Šalát 1 24.080 B:  60Zel. obloha - uhorky šalátové, reďkovka, cibuľka C:  60 D:  80

Nápoj 1 01.005 B: 200Čaj ovocný - ostružinový C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.041 B: 200Nápoj mrkvový C: 200 D: 250

Streda obed 1 05.070 B: 200Polievka pórová so zemiakmi a syrom  A: 07 C: 220 D: 250

12.5. 06.075 B: 121Štefanská hovädzia pečienka  A: 03 C: 147 D: 164

17.011 B: 150Ryža dusená C: 170 D: 190

01.046 B: 200Jablkový mušt 100% Šk.ovocie C: 200 D: 200

Dieta 05.070 B: 200Polievka pórová so zemiakmi a syrom  A: 07 C: 220 D: 250

06.075 B: 121Štefanská hovädzia pečienka  A: 03 C: 147 D: 164

17.011 B: 150Ryža dusená C: 170 D: 190

01.046 B: 200Jablkový mušt 100% Šk.ovocie C: 200 D: 200

Šalát 1 24.012 B:  90Šalát mrkvový s ananásom C:  90 D: 110

Nápoj 1 01.030 B: 200Čaj zázvorový s citrónovou trávou C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.026 B: 200Nápoj lesná zmes C: 200 D: 250

Štvrtok obed 1 05.097 B: 200Polievka šošovicová so zeleninou  A: 09 C: 220 D: 250

13.5. 13.087 B: 145Hydinové guľky v cuketovo-rajčiakovej omáčke  A: 03 C: 175 D: 195

17.035 B: 150Zemiaky varené II. C: 200 D: 250

21.023 B:  65Makovec  A: 01,03,07 C:  65 D:  75

Dieta 05.097 B: 200Polievka šošovicová so zeleninou  A: 09 C: 220 D: 250

13.087 B: 145Hydinové guľky v cuketovo-rajčiakovej omáčke  A: 03 C: 175 D: 195

17.035 B: 150Zemiaky varené II. C: 200 D: 250

21.023 B:  65Makovec  A: 01,03,07 C:  65 D:  75

Nápoj 1 01.005 B: 200Čaj ovocný-  malina C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.026 B: 200Nápoj čierna ríbezľa C: 200 D: 250

Piatok obed 1 05.078 B: 200Polievka rybacia s lečom a zemiakmi  A: 04 C: 220 D: 250

14.5. 15.018 B: 230Kysnutý koláč s ovocím  A: 01,03,07 C: 270 D: 350

22.011 B: 150Školské ovocie C: 150 D: 200

Dieta 05.078 B: 200Polievka rybacia s lečom a zemiakmi  A: 04 C: 220 D: 250

15.018 B: 230Kysnutý koláč s ovocím  A: 01,03,07 C: 270 D: 350

22.011 B: 150Školské ovocie C: 150 D: 200

Nápoj 1 01.013 B: 200Mlieko polotučné  A: 07 C: 200 D: 250

Nápoj 2 01.027 B: 200Voda s ovocným sirupom s 50% ov. zložky a citrónom C: 200 D: 250

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

07 
09 
10

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    
horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa



Školská jedáleň,  ZŠ Kúpeľná 2, Prešov

Jedálny lístok 10.05.2021 14.05.2021od do
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Zmena v jedálnom lístku vyhradená.

Hlavná kuchárka : Marta Mihoková                                                                                            
Vedúca  zariadenia škol. stravovania:  Ing. Natália Poperníková                                         


